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ACTA N° 001 

  

FECHA: 19 noviembre 2024  
HORA: 1:30 pm –  4:30 pm   
LUGAR: Reunión virtual Microsoft Teams/presencial  
  
ASISTENTES:  
Se anexa lista de asistencia.   
  
ORDEN DEL DÍA:  

• Bienvenida  
• Presentación toma de medidas antropométricas  

  
DESARROLLO:  
Se inicia el proceso de estandarización en toma de medidas antropométricas, presentando 
los integrantes del equipo vigilancia nutricional y las acciones que se realizan en el marco 
de la vigilancia nutricional. Posteriormente se da espacio para responder a que se refiere 
con estado nutricional, vigilancia nutricional, y dentro de ellos la importancia de tomar un 
buen dato. Se da énfasis en aclarar que el estado nutricional depende de varios 
determinantes como son la alimentación, socioeconómicos, ambientales y culturales. 
  
El proceso de vigilancia nutricional, se resalta que es permanente y depende de un conjunto 
de personas, normas, procedimientos, recursos técnicos, financieros, de talento humano y 
servicios que están organizados para compilación, validación, análisis, interpretación, 
socialización, distribución de la información y la   intervención, seguimiento y evaluación 
sistemática de la información.  
 

Se presentan los componentes y fases de la vigilancia nutricional y la necesidad de articular 
las acciones de forma correcta dentro del mismo en pro de la garantía y fiabilidad de la 
información.  
 

Se aclara que actualmente en Colombia la Resolución 2465 de 2016 da las directrices frente 
a tema de indicadores y clasificación del estado nutricional.  
 

En el proceso de fortalecimiento técnico en toma de medidas antropométricas se presentan 
aspectos relacionados con los conceptos básicos a recordar en el proceso de toma de datos 
antropométricos y su utilidad; se presenta posteriormente, los aspectos claves a la hora de 
tomar  peso y talla de acuerdo a cada grupo definido  en  la Resolución  2465 de  2016, se 
presentan las técnicas de toma de las otras medidas antropométricas, presentando 
ejemplos y aclarando con los asistentes las inquietudes surgidas frente al tema.  
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Finalmente, se reitera sobre la importancia del adecuado registro de datos en los formatos 
físicos, escribiendo claramente los números y letras.  
Se comenta a los asistentes que se enviará acta, copia de carpeta de fortalecimiento y 
estandarización en toma de medidas y link para evaluación de la jornada.  
Los siguientes fueron los participantes de la estandarización. 
 
 

En constancia de lo anterior firman:  

 

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo 

de 

vinculación 

 

Dependencia 

 

Firma 

Viviana 

Villegas  

Líder Equipo 

VAN  

Subdirección de 

nutrición  Viviana Villegas 

Valentina 

Amaris  Nutricionista  

Subdirección de 

nutrición  Valentina Amaris 

 

 

Elaboró: Viviana Villegas 

 

Participantes 
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  PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL  
 

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA 

Código: FOR-GD-023 

Versión: 2 

Fecha:  Memo I2024018963 - 
12/07/2024 

Página: 1 de 1 

    

1. Tema: Fortalecimiento toma medidas 2. Lugar o Localidad  o Sede : 3. Fecha y hora: 19 noviembre 

4. Nombre responsable: Viviana Villegas   5. Dependencia responsable: Subdirección de nutrición 

  

6. 
íte
m 

7. Nombres y Apellidos 8. Documento de 
identidad 

9. Entidad / 
Dependencia 

10. 
Rol 

/ 
Ca
rgo 

11. 
Planta 

/ 
Contra

tista 

12. Correo electrónico 13. Teléfono 
y Ext. / 
Celular 

14. Firma 

8.1 
Tipo 

8.2 Número 

1 
Valentina Rodríguez Ruiz CC 1032507193 NA NA NA valentiruiz14@gmail.com 3008249058 

valentiruiz14@gmail.co
m 

2 Lady Katherine Aragonés 
Pulido 

CC 1233911909 NA NA NA laragones@unal.edu.co 3015304721 
laragones@unal.edu.c

o 

3 Michael Steven Montañez 
Vallejo 

CC 1006783334 NA NA NA 
msmontanezv@compens

ar.com 
3223880102 

msmontanezv@compe
nsar.com 

4 Carmen Helena Herrera 
Castillo 

CC 52481487 NA NA NA chherrerac.com 3103007012 chherrerac.com 

5 
Cindy Natalia Sora Cruz CC 1031179040 NA NA NA 

enfermera1899@gmail.co
m 

3150897777 
enfermera1899@gmail.

com 

6 Ingrid Paola Sánchez 
Jiménez 

CC 1033686473 NA NA NA Paosan87@hotmail.com 3102457156 
Paosan87@hotmail.co

m 

7 Linda Carolina Gordon 
Contreras 

CC 1126428749 NA NA NA 
lindagordon.nutricion@g

mail.com 
3113069735 

lindagordon.nutricion@
gmail.com 

8 Omar Leonardo Suárez 
Alfonso 

CC 79976341 NA NA NA jardines06@gmail.com 3012428145 jardines06@gmail.com 
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9 
Laura Liliana Cruz García CC 1070956822 NA NA NA llcruzg03@gmail.com 3153019662 llcruzg03@gmail.com 

10 Eliana Fernanda Sánchez 
Rodríguez 

CC 107565903 NA NA NA 
eliana.sanchez@javerian

a.edu.co 
3016212451 

eliana.sanchez@javeri
ana.edu.co 

11 Jessyka María Quintero 
Puente 

CC 659573 NA NA NA Jessykaqp92@gmail.com 3175551803 
Jessykaqp92@gmail.c

om 

12 Fanny Yenifer Cifuentes 
Contreras 

CC 52040311 NA NA NA 
Fannycifuentesc@yahoo.

com 
3178608741 

Fannycifuentesc@yaho
o.com 

13 
Nury Roció García Batista CC 32695701 NA NA NA nuryrgb@hotmail.com 3008022215 nuryrgb@hotmail.com 

14 Yesenia Carolina Rosales 
Cerquera 

CC 1127668251 NA NA NA 
Yeseniacerquera@outloo

k.com 
3145312879 

Yeseniacerquera@outl
ook.com 

15 
Heriberto Pinzón Gómez CC 79851321 NA NA NA 

heribertopinzongomez@g
mail.com 

3203543844 
heribertopinzongomez

@gmail.com 

16 Myriam Constanza Cantor 
Garibello 

CC 52896832 NA NA NA mccantor@cafam.edu.co 3105552432 
mccantor@cafam.edu.

co 

17 
Paula Ivonne Acero Prieto CC 1127606356 NA NA NA piacero@cafam.edu.co 3195993441 piacero@cafam.edu.co 

18 
Jenifer Mabel Garay Moreno CC 1032442734 NA NA NA jgaraym@sdis.gov.co 3178863218 jgaraym@sdis.gov.co 

19 
Lina Marcela Zabala Lozano CC 1026597696 NA NA NA 

bogotanutricionista@gma
il.com 

3187484646 
bogotanutricionista@g

mail.com 

20 Leidy Carolina Álvarez 
Pachón 

CC 1075669219 NA NA NA lcalvarez@cafam.edu.co 3214040238 
lcalvarez@cafam.edu.c

o 

21 
Mónica López Jessup CC 51830396 NA NA NA 

monicaljessup@gmail.co
m 

3104798792 
monicaljessup@gmail.c

om 

22 Deisy Nathaly Sichaca Soler 
Sichaca Soler 

CC 1024473634 NA NA NA Nathas.s2@gmail.com 3165627448 Nathas.s2@gmail.com 

23 
Rossimar Gonzalez Gutiérrez CC 1127955206 NA NA NA 

nutrirossimargg@gmail.c
om 

3173751987 
nutrirossimargg@gmail

.com 
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24 Diana Fernández Fernández 
Rico 

CC 52486205 NA NA NA 
dianafer231@hotmail.co

m 
3012193902 

dianafer231@hotmail.c
om 

25 Yeinny Carolina Suarez 
Cifuentes 

CC 53099978 NA NA NA nd.carolina@hotmail.com 3114919598 
nd.carolina@hotmail.co

m 

26 
Leidy Laura Ortiz Villa CC 1152197882 NA NA NA Llortizv@compensar.com 3012421922 

Llortizv@compensar.co
m 

27 Johanna Alexandra Zúñiga 
Leal 

CC 1030603914 NA NA NA jzuniga@sdis.gov.co 3143231885 jzuniga@sdis.gov.co 

28 Karen Bibiana Figueroa 
Franco 

CC 1012462860 NA NA NA kfigueroa@sdis.gov.co 3156285842 kfigueroa@sdis.gov.co 

29 Martha Eugenia Ramírez 
Martín 

CC 23682180 NA NA NA meramirezm@gmail.com 3115029391 
meramirezm@gmail.co

m 

30 
Laura Carolina Vargas Tatis CC 1032504404 NA NA NA 

laura.vargassei@colsubsi
dio.edu.co 

3007288008 
laura.vargassei@colsu

bsidio.edu.co 

31 
Daren José Anaya Pallares CC 1045733407 NA NA NA 

daren.anayasei@colsubsi
dio.edu.co 

3162209068 
daren.anayasei@colsu

bsidio.edu.co 

32 
Daniela Alejandra Rojas Roa CC 1023980378 NA NA NA dalerojasro@gmail.com 3194469465 dalerojasro@gmail.com 

33 Lizeth Johana Duitama 
Bolaños 

CC 1031128977 NA NA NA Lizjoha0812@gmail.com 3185984956 
Lizjoha0812@gmail.co

m 

34 
Yesica Natalia Ortiz Cifuentes CC 1075674759 NA NA NA 

yesica.ortizsei@colsubsid
io.edu.co 

3114836032 
yesica.ortizsei@colsub

sidio.edu.co 

35 Luisa Fernanda Pineda 
Gámez 

CC 1016053903 NA NA NA 
luisa.pinedasei@colsubsi

dio.edu.co 
3144112518 

luisa.pinedasei@colsub
sidio.edu.co 

36 Charles Alexander Madariaga 
Ibarra 

CC 88250644 NA NA NA 
charlesmadariaga8022@

gmail.com 
3162894574 

charlesmadariaga8022
@gmail.com 

37 
Diana Paola Alonso Gutiérrez CC 52982321 NA NA NA 

Diana.alonsosei@colsubs
idio.edu.co 

3132416606 
Diana.alonsosei@colsu

bsidio.edu.co 

38 Liliana Alejandra Alarcón 
Velandia 

CC 52430568 NA NA NA lalarconv@sdis.gov.co 3043779789 lalarconv@sdis.gov.co 
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39 
Hilda Rocío Bastidas Jiménez CC 1018428899 NA NA NA hrbastidasj@unal.edu.co 3163528141 

hrbastidasj@unal.edu.c
o 

40 
Diana Paola Ospina Mancipe CC 1018465978 NA NA NA dospinam@sdis.gov.co 3124802626 dospinam@sdis.gov.co 

  

Tratamiento de datos personales:“En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaría Distrital de Integración Social – SDIS, es la 
responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podrá realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Política de 
tratamiento de datos personales, disponible en la página web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que 
afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminación.Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaría Distrital de Integración Social para 
tratar los datos personales que se recolectarán mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorización, así como para consultar los datos allí 
almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atención a la ciudadanía” 

Toda actividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gestión de Talento Humano – Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo. 
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